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COMMUNIQUE DE PRESSE

L’organisme LE GARDE-MANGER POUR TOUS recgoit ’aide de 1a Fondation
immobiliére de Montréal pour les jeunes (FIM]) afin d’améliorer ses cuisines

Lors d’une remise de chéque officielle qui a eu lieu le vendredi 5 décembre 2008, L.a Fondation immobilicre de
Montréal pour les jeunes a octroyé un montant de 33 000$ a 'organisme LE GARDE-MANGER POUR TOUS. Ces
fonds ont ét¢é utilisés pour 'achat d’une chambre froide et d’un congélateur, ce qui améliore de beaucoup les équipements
de cuisine de cet organisme de Pointe-St-Charles, dont les services s’avérent extrémement utiles pour les jeunes dans le
besoin a Montréal. Le don de la FIM]J s’inscrit dans le programme de modernisation des cuisines du Garde-Manger dans
lesquelles une cinquantaine d'employés font des miracles tout au long de I'année.

La préparation des repas est une composante essentielle du Garde-Manger Pour Tous. Afin de mieux offrir aux tres
nombreux enfants des repas de qualité, savoureux et sains, un changement s'impose dans les coulisses du Garde-Manger.
Plusieurs contraintes ont été identifiées, notamment le manque de place pour entreposer et conserver au froid les
denrées. La contribution de la FIM] a donc comblé ce premier besoin urgent.

Les personnalités suivantes étaient présentes lors de la remise de chéque dans les cuisines du Garde-
Manger Pour Tous :
1. Larry Smith, Président Directeur général des Alouettes et membre du cabinet de campagne du Garde-Manger
2. Yvan Delorme : Chef de la Direction du Service de Police de 1a Ville de Montréal, Président d’honneur de la
campagne de financement 2008/2009 du Garde-Manger
3. André Prud’Homme : Président du Groupe Prud’Homme CIBC Wood Gundy, vice-président du Conseil
d’administration du Garde-Manger et membre du cabinet de campagne
4.  Marie-Josée Gagnon : Présidente de 'agence de communications CASACOM, membre du cabinet de campagne
du Garde-Manger
Ghislaine Théoret : directrice générale du Garde-Manger
Jacques Fortin : Vice Président Ingénierie Dessau Soprin et Président du CA du Garde-Manger
Ghislaine Gobeil : superviseure des cuisines du Garde-Manger
Renée Vézina, Présidente de la Fondation immobiliere de Montréal pour les jeunes (FIM])
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La Directrice générale du Garde-Manger Pour Tous, Madame Ghislaine Théoret, a tenu a préciser le role de
la FIM] dans ce projet : « Nous sommes tres heureux et honorés que la Fondation immobiliére de Montréal pour les
jeunes ait répondu favorablement a notre projet de modernisation des cuisines s’élevant a plus de 500 000 $. La
FIM], dont la contribution est de 33 000 §, a apporté la premicre pierre a I’édifice, et de ce fait concrétise le
lancement de notre campagne des cuisines intitulée Une cuisine d’avenir pour I'avenir de nos enfants. Ensemble, nous
faisons le pari d’une cuisine de qualité pour les 2 800 enfants que nous aidons chaque jour en leur offrant des repas
chauds et équilibrés car ensemble, nous voulons nourrir 'espoir de milliers d’enfants. Alors, encore une fois, un
grand merci a toute I’équipe de la FIMJ qui a su faire la différence dans la communauté du sud-ouest ! »
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Selon la Présidente de 1a Fondation immobili¢re de Montréal pour les jeunes, Madame Renée Vézina : « Le
don de la FIM] a 'organisme Le Garde-Manger Pour Tous correspond a une des premieres priorités de notre
fondation, soit d’aider directement les jeunes dans le besoin. Il a été rendu possible grace aux efforts concertés de
plusieurs intervenants immobiliers 2 Montréal. Au nom du conseil d’administration, de BOMA Québec (Association
des propriétaires et des administrateurs d'immeubles) et de 'IDU (Institut de développement urbain du Québec), je
suis tres heureux que cette contribution ait permis au Garde-Manger de se procurer ses premiers équipements de
cuisine neufs qui amélioreront ses services si stratégiques et si utiles a la population dans le besoin. Nous félicitons
le Garde-Manger pour ses nombreuses contributions alimentaires a la communauté, et particulicrement aux jeunes.»

A PROPOS DE LA FIMJ

La Fondation immobiliere de Montréal pour les jeunes (FIMJ) est un organisme de bienfaisance enregistré
dont le but est d'aider les jeunes des milieux défavorisés et les enfants malades ou vivant avec un handicap
dans la grande région de Montréal. .a Fondation bénéficie du soutien actif de nombreux intervenants
immobiliers montréalais, dont SITQ et Oxford.

A PROPOS DU GARDE-MANGER POUR TOUS

I’organisme a but non lucratif distribue 2 200 kg de nourriture par jour a 24 organismes communautaires, produit

2 800 repas chauds et équilibrés pour les enfants, dont 2 200 pour les enfants issus de milieux défavorisés et 500
dans le cadre du service traiteur. Il propose des programmes d’insertion sociale et professionnelle avec le soutien
d’Emploi Québec. Enfin, il met sur pied, en collaboration avec des organismes du quartier de la Petite-Bourgogne et
de St-Henri, des ateliers en alimentation pour rendre accessible I’alimentation saine. I’organisme, né en 1985,
compte 150 employés répartis en fonction des 5 principaux poles d’activités. La production et la distribution des
repas mobilisent une centaine d’employés.
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Source et renseignements :
POUR LE GARDE MANGER :

Fanny Poveda, Coordonnatrice des communications et du financement

(514) 931-8830 / Cell (514) 993-0163 f.poveda@Garde-Manger.qc.ca

POUR LA FIM]J :
Robert J. Vézina, RJV Communications
(514) 875-1353, poste 205 / Cell (514) 816-3720 rjv@bbcm.org



